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1. Presentación personal (Personal 
Introduction) 

       Explicación: 

Presentarse es uno de los primeros pasos al 
aprender inglés. Incluye decir tu nombre, 
edad, nacionalidad, ocupación y algunos 
intereses. Normalmente se usa el verbo "to 
be" para estas oraciones. 
 

    Ejemplos: 

Hello, my name is Carlos. 
 
I am 25 years old. 
 
I am from Colombia. 
 
I am a student. 
 
I like listening to music and playing soccer. 
 

          Video de YouTube: 

     

https://www.youtube.com/watch?v=_QZxGNu
Btn0 
 
 

  2. Present Simple – Verb to be (am, is, 

are) 

       Explicación: 

El verbo "to be" significa ser o estar y se 
conjuga según el sujeto: 
 
I am 
 

You / We / They are 
 
He / She / It is 
 
Se usa para hablar de edad, nacionalidad, 
estado civil, ocupación, sentimientos, etc. 
 

    Ejemplos: 

I am happy. 
 
She is a doctor. 
 
They are from Brazil. 
 
Formación de oraciones: 
 
Afirmativas: I am a teacher. 
 
Negativas: I am not tired. 
 
Interrogativas: Are you a student? 
 

          Video de YouTube: 

     

https://www.youtube.com/watch?v=wtTAdfyej
H0 
 
 
 
 

  3. Descripciones de apariencia física y 

personalidad 

       Explicación: 

Usamos adjetivos para describir cómo es una 
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persona físicamente y cómo es su 
personalidad. 

     Apariencia física (Physical 

appearance): 
tall, short, thin, fat, young, old, curly hair, blue 
eyes. 
 

     Personalidad (Personality): 

friendly, shy, serious, funny, kind, smart. 
 

    Ejemplos: 

He is tall and has short brown hair. 
 
She is friendly and very smart. 
 

          Video de YouTube: 

     

https://www.youtube.com/watch?v=BpMicC0A
WNE 
 
 

  4. Adverbios de frecuencia (Adverbs of 

Frequency) 

       Explicación: 

Se usan para decir con qué frecuencia 
hacemos algo. Se colocan antes del verbo 
principal o después del verbo "to be". 
 

     Adverbios más comunes: 

always (siempre) 
 
usually (usualmente) 
 
often (a menudo) 
 
sometimes (a veces) 
 
rarely (raramente) 
 
never (nunca) 
 

    Ejemplos: 

I always brush my teeth in the morning. 
 
She is never late. 
 

We usually eat dinner at 7 PM. 
 

          Video de YouTube: 

     

https://www.youtube.com/watch?v=p8I5zw2R
els 
 
 

  5. Vocabulario relacionado con las 

rutinas (Daily Routines Vocabulary) 

       Explicación: 

Estas son actividades que hacemos todos los 
días. Se usan con el presente simple y en 
tercera persona se agrega una -s al verbo. 
 

     Vocabulario común: 

wake up, get up, take a shower, have 
breakfast, go to school, study, go to bed. 
 

    Ejemplos: 

I wake up at 6 a.m. 
 
He goes to school at 7:30. 
 
We have lunch at noon. 
 

          Video de YouTube: 

     https://www.youtube.com/watch?v=ju-

Z9Hv0mT8 
 
 

  6. Can / Can’t (expresar habilidad) 

       Explicación: 

"Can" se usa para expresar habilidades o 
capacidades. "Can’t" para decir que no 
puedes hacer algo. 
 

     Estructura: 

Afirmativa: Subject + can + verb 
 
Negativa: Subject + can’t + verb 
 
Interrogativa: Can + subject + verb? 
 

    Ejemplos: 

I can swim. 
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She can’t drive. 
 
Can you speak French? – Yes, I can / No, I 
can’t. 
 

          Video de YouTube: 

     

https://www.youtube.com/watch?v=_ulG6fKv8
5g 
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